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ՎԱՐՉԱԿԱՆ ՇՐՋԱՆ՝ 

ՈՐՈՇՄԱՆ ԾԱՆՈՒՑՈՒՄ  

ՏՆԱՅԻՆ ԱՋԱԿՑՈՒԹՅԱՆ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ (IN-

HOME SUPPORTIVE 
SERVICES, IHSS) 

ՓՈՓՈԽՈՒԹՅՈՒՆ 

(ADDRESSEE) 

STATE OF CALIFORNIA 
HEALTH AND HUMAN 

SERVICES AGENCY 
CALIFORNIA DEPARTMENT 

OF SOCIAL SERVICES 

ԾԱՆՈԹՈՒԹՅՈՒՆ. Այս ծանուցագիրը վերաբերում է ՄԻԱՅՆ Ձեր 

տնային աջակցության ծառայություններին: Այն ՉԻ ազդում Ձեզ 

սոցիալական ապահովության լրացուցիչ եկամուտ կամ 

լրացուցիչ նահանգային վճար (SSI/SSP), սոցիալական 

ապահովագրություն կամ Medi-Cal ծրագրի (պետպատվերով 

բժշկական օգնության ծրագրի) նպաստներ հատկացնելու վրա: 

ԱՅՍ ԾԱՆՈՒՑԱԳԻՐԸ ՊԱՀԵՔ ՁԵՐ ԿԱՐԵՎՈՐ ՓԱՍՏԱԹՂԹԵՐԻ 

ՀԵՏ: 

Ծանուցման թվականը՝ 

Գործի անվանումը՝ 

Գործի համարը՝ 

Սոցիալական աշխատողի 

անունը՝ 

Սոցիալական աշխատողի 

համարը՝ 

Սոցիալական աշխատողի 

հեռախոսը՝ 

Սոցիալական աշխատողի 

հասցեն՝ 



ՈՐՈՇՄԱՆ ԾԱՆՈՒՑՈՒՄ. ՏՆԱՅԻՆ 

ԱՋԱԿՑՈՒԹՅԱՆ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

ՎԱՐՉԱԿԱՆ ՇՐՋԱՆ՝  
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__________ թվականից սկսած՝ Ձեզ մատուցվելիք 

ծառայությունները և (կամ) ծառայությունների ժամաքանակը 

փոխվել են:  Պատճառը՝ 
 

Յուրաքանչյուր ամիս IHSS-ի մատուցած ծառայությունների 

ընդհանուր ծավալը (ժամ:րոպե) այժմ կազմում է՝ ________:  

Ավելացվել/նվազեցվել է ________: 
 

Հիմա կարող եք ստորև թվարկված ծառայությունները ստանալ 

«Մատուցվելիք ծառայությունների ժամաքանակ» սյունակում 

նշված ժամերի համար:  Այդ սյունակը ցույց է տալիս նախկինում 

Ձեզ տրամադրված ժամերն ու րոպեները, այսուհետև 

տրամադրվելիք ժամերն ու րոպեները և դրանց տարբերությունը:  

Եթե ծառայության ժամաքանակը նվազել է, պատճառը 

(պատճառները) բերված է հաջորդ էջում: 



ՈՐՈՇՄԱՆ ԾԱՆՈՒՑՈՒՄ. ՏՆԱՅԻՆ ԱՋԱԿՑՈՒԹՅԱՆ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

ՎԱՐՉԱԿԱՆ ՇՐՋԱՆ՝ 
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1) Եթե «Ձեզ մատուցվելիք ծառայությունների հաստատված ծավալ» սյունակում նշված է զրո, կամ 

ժամաքանակը փոքր է «Անհրաժեշտ ծառայությունների ընդհանուր ծավալ» սյունակում նշված թվից, 

պատճառը բացատրված է հաջորդ էջում (էջերում): 

2) «Անհրաժեշտ չէ» գրությունը նշանակում է, որ, Ձեր սոցիալական աշխատողի կարծիքով, Ձեզ օգնություն  

հարկավոր չէ այդ հարցում (MPP 30-756.11): 

3) «Առկախ» գրությունը նշանակում է, որ վարչական շրջանի գրասենյակը սպասում է լրացուցիչ  

տեղեկատվության, որպեսզի որոշի՝ արդյոք ունեք այդ ծառայության կարիքը:  

Մանրամասն տեղեկությունները տե՛ս հաջորդ էջում (էջերում): 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

Ծանոթություն. Յուրաքանչյուր 

ծառայության համառոտ նկարագրությունը 

տրված է «Ծառայությունների 

նկարագրություն» ներդիրում: 

ԱՆՀՐԱԺԵՇՏ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈ

ՒՆՆԵՐԻ 

ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ 

ԾԱՎԱԼ 

ԿԱՐԳԱՎՈՐՈ

ՒՄՆԵՐ ՏԱՆ 

ՄՅՈՒՍ 

ԱՆԴԱՄՆԵՐԻ 

ՀԱՄԱՐ 

ՁԵԶ 

ԱՆՀՐԱԺԵՇՏ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹ

ՅՈՒՆՆԵՐԻ 

ԾԱՎԱԼ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈ

ՒՆ 

ՆԵՐ, ՈՐՈՆՔ 

ՄԵՐԺԵԼ ԵՔ 

ԿԱՄ ՍՏԱՆՈՒՄ 

ԵՔ 

ՈՒՐԻՇՆԵՐԻՑ 

ԺԱՄ:ՐՈՊԵ 

(ՀԱՄԵՄԱՏԱԿ

ԱՆ 

ԲԱՇԽՈՒՄ) 

ԺԱՄ:ՐՈՊԵ 

 

ԿԵՆՑԱՂԱՅԻՆ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

(մեկ ԱՄՍՈՒՄ) 
    



ՈՐՈՇՄԱՆ ԾԱՆՈՒՑՈՒՄ. ՏՆԱՅԻՆ ԱՋԱԿՑՈՒԹՅԱՆ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

ՎԱՐՉԱԿԱՆ ՇՐՋԱՆ՝  
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ԶՈՒԳԸՆԹԱՑ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ (մեկ ՇԱԲԱԹՈՒՄ) 

Կերակուրների պատրաստում     

Մաքրություն ուտելուց հետո     

Ամենօրյա լվացք     

Սննդամթերքի գնումներ     

Այլ գնումներ, հանձնարարություններ, 

ընթերցանություն 
    

Ոչ բժշկական անձնական ծառայություններ (մեկ ՇԱԲԱԹՈՒՄ) 

Շնչառական օգնություն (օգնություն շնչելու 

ժամանակ) 
    

Աղեստամոքսային տրակտի, 

միզասեռական օրգանների հիգիենիկ 

խնամք 

    

Կերակրում     

Անկողնային հիվանդի ամենօրյա լոգանք     

Օգնություն հագնվելիս     

Խնամք դաշտանային շրջանում     



ՈՐՈՇՄԱՆ ԾԱՆՈՒՑՈՒՄ. ՏՆԱՅԻՆ ԱՋԱԿՑՈՒԹՅԱՆ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

ՎԱՐՉԱԿԱՆ ՇՐՋԱՆ՝  
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ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

Ծանոթություն. Յուրաքանչյուր 

ծառայության համառոտ նկարագրությունը 

տրված է «Ծառայությունների 

նկարագրություն» ներդիրում: 

ԱՆՀՐԱԺԵՇՏ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈ

ՒՆՆԵՐԻ 

ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ 

ԾԱՎԱԼ 

ԿԱՐԳԱՎՈՐՈ

ՒՄՆԵՐ ՏԱՆ 

ՄՅՈՒՍ 

ԱՆԴԱՄՆԵՐԻ 

ՀԱՄԱՐ 

ՁԵԶ 

ԱՆՀՐԱԺԵՇՏ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹ

ՅՈՒՆՆԵՐԻ 

ԾԱՎԱԼ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈ

ՒՆՆԵՐ, ՈՐՈՆՔ 

ՄԵՐԺԵԼ ԵՔ 

ԿԱՄ ՍՏԱՆՈՒՄ 

ԵՔ 

ՈՒՐԻՇՆԵՐԻՑ 

ԺԱՄ:ՐՈՊԵ 

(ՀԱՄԵՄԱՏԱԿ

ԱՆ 

ԲԱՇԽՈՒՄ) 

ԺԱՄ:ՐՈՊԵ 

 

Շարժվելու ընդունակություն (օգնություն 

քայլելիս, ներառյալ տրանսպորտային 

միջոց նստելիս և իջնելիս) 

    

Տեղաշարժ (օգնություն պառկելիս և վեր 

կենալիս, նստելիս և բարձրանալիս և այլն) 
    

Լոգանք, բերանի խոռոչի լվացում, մարմնի 

խնամք 
    

Մաշկի շփում, դիրքի փոփոխում     

Օգնություն պրոթեզների օգտագործման 

ժամանակ (արհեստական վերջույթներ, 

տեսողական և լսողական ապարատներ) և 

    



ՈՐՈՇՄԱՆ ԾԱՆՈՒՑՈՒՄ. ՏՆԱՅԻՆ ԱՋԱԿՑՈՒԹՅԱՆ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

ՎԱՐՉԱԿԱՆ ՇՐՋԱՆ՝  
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(կամ) դեղամիջոցների ընդունման 

հսկողություն 

ՈՒՂԵԿՑՈՒՄ (մեկ շաբաթում)՝ 

Այցեր բժիշկներին և վերադարձ     

Այց հաստատություններ, որտեղ ստանում 

եք ծառայություններ IHSS-ի փոխարեն, և 

վերադարձ 

    

ՊԱՇՏՊԱՆԻՉ ՀՍԿՈՂՈՒԹՅՈՒՆ (մեկ 

ՇԱԲԱԹՈՒՄ) 
    

ՆԱԽԱԲԺՇԿԱԿԱՆ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

(մեկ ՇԱԲԱԹՈՒՄ) 
    

ԺԱՄԿԵՏԱՅԻՆ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ (մեկ ԱՄՍՈՒՄ) 

Մեծածավալ մաքրում     

Բակի մաքրում վնասակար աղբից     

Սառույցի, ձյան հեռացում     

Ուսուցում և ցուցադրում     

ՄԵԿ ԱՄՍՈՒՄ ՄԱՏՈՒՑՎԵԼԻՔ ԺԱՄԿԵՏԱՅԻՆ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ 

ԺԱՄԱՔԱՆԱԿԸ՝ ԺԱՄ:ՐՈՊԵ 
 



ՈՐՈՇՄԱՆ ԾԱՆՈՒՑՈՒՄ. ՏՆԱՅԻՆ ԱՋԱԿՑՈՒԹՅԱՆ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ  (IHSS) 

ՎԱՐՉԱԿԱՆ ՇՐՋԱՆ՝ 
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ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

Ծանոթություն. Յուրաքանչյուր 

ծառայության համառոտ 

նկարագրությունը տրված է 

«Ծառայությունների նկարագրություն» 

ներդիրում: 

ՄԱՏՈՒՑՎԵԼԻՔ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵ

ՐԻ ԺԱՄԱՔԱՆԱԿ 

ԺԱՄ:ՐՈՊԵ 

ԱՅԺՄ 

ՆԱԽ 

ԿԻ 

ՆՈՒՄ 

+/- 

ԿԵՆՑԱՂԱՅԻՆ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

(մեկ ԱՄՍՈՒՄ) 

   

ԶՈՒԳԸՆԹԱՑ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ (մեկ ՇԱԲԱԹՈՒՄ) 

Կերակուրների պատրաստում    

Մաքրություն ուտելուց հետո    

Ամենօրյա լվացք    

Սննդամթերքի գնումներ    

Այլ գնումներ, հանձնարարություններ, 

ընթերցանություն 

   

Ոչ բժշկական անձնական ծառայություններ (մեկ ՇԱԲԱԹՈՒՄ) 

Շնչառական օգնություն (օգնություն 

շնչելու ժամանակ) 

   

Աղեստամոքսային տրակտի, 

միզասեռական օրգանների հիգիենիկ 

խնամք 

   

Կերակրում    

Անկողնային հիվանդի ամենօրյա լոգանք    

Օգնություն հագնվելիս    

Խնամք դաշտանային շրջանում    

Շարժվելու ընդունակություն (օգնություն 

քայլելիս, ներառյալ տրանսպորտային 

միջոց նստելիս և իջնելիս) 

   

Տեղաշարժ (օգնություն պառկելիս և վեր 

կենալիս, նստելիս և բարձրանալիս և այլն) 

   

Լոգանք, բերանի խոռոչի լվացում, մարմնի 

խնամք 

   

Մաշկի շփում, դիրքի փոփոխում    



ՈՐՈՇՄԱՆ ԾԱՆՈՒՑՈՒՄ. ՏՆԱՅԻՆ ԱՋԱԿՑՈՒԹՅԱՆ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ  (IHSS) 

ՎԱՐՉԱԿԱՆ ՇՐՋԱՆ՝ 
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Օգնություն պրոթեզների օգտագործման 

ժամանակ (արհեստական վերջույթներ, 

տեսողական և լսողական ապարատներ) և 

(կամ) դեղամիջոցների ընդունման 

հսկողություն 

   

ՈՒՂԵԿՑՈՒՄ (մեկ շաբաթում)՝ 

Այցեր բժիշկներին և վերադարձ    

Այց հաստատություններ, որտեղ ստանում 

եք ծառայություններ  

IHSS-ի փոխարեն, և վերադարձ 

   

ՊԱՇՏՊԱՆԻՉ ՀՍԿՈՂՈՒԹՅՈՒՆ (մեկ 

ՇԱԲԱԹՈՒՄ) 
   

ՆԱԽԱԲԺՇԿԱԿԱՆ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ (մեկ 

ՇԱԲԱԹՈՒՄ) 

   

ՇԱԲԱԹԱԿԱՆ ՄԱՏՈՒՑՎԵԼԻՔ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ 

ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ ԺԱՄԱՔԱՆԱԿԸ՝ ԺԱՄ:ՐՈՊԵ 
 

ԲԱԶՄԱՊԱՏԿԱԾ 4,33-ՈՎ (ամսվա շաբաթների միջին 

թիվը)՝   

ԱՄՍԱԿԱՆ ԺԱՄԱՔԱՆԱԿԸ ՍՏԱՆԱԼՈՒ ՀԱՄԱՐ՝ 

ԺԱՄ:ՐՈՊԵ 

X 
4,33= 

ԱՄՍԱԿԱՆ ՄԱՏՈՒՑՎԵԼԻՔ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ  

ԺԱՄԱՔԱՆԱԿԻ ԵՆԹԱԳՈՒՄԱՐԸ՝ ԺԱՄ:ՐՈՊԵ 
 

ԳՈՒՄԱՐԱԾ ԱՄՍԱԿԱՆ ՄԱՏՈՒՑՎԵԼԻՔ ԿԵՆՑԱՂԱՅԻՆ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ  

ԺԱՄԱՔԱՆԱԿԸ՝ ԺԱՄ:ՐՈՊԵ (ըստ վերևի տվյալների)՝ 

 

 ՄԵԿ ԱՄՍՈՒՄ ՄԱՏՈՒՑՎԵԼԻՔ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ  

ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ ԺԱՄԱՔԱՆԱԿԸ՝ ԺԱՄ:ՐՈՊԵ 

 



ՈՐՈՇՄԱՆ ԾԱՆՈՒՑՈՒՄ. ՏՆԱՅԻՆ ԱՋԱԿՑՈՒԹՅԱՆ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ  (IHSS) 

ՎԱՐՉԱԿԱՆ ՇՐՋԱՆ՝ 
   

 

NA 1253L (Armenian) (3/15)  
IHSS CHANGE Case No.                    PAGE  9 of 9 

 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

ՄԱՏՈՒՑՎԵԼԻՔ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵ

ՐԻ ԺԱՄԱՔԱՆԱԿ 

ԺԱՄ:ՐՈՊԵ 

ԱՅԺՄ 

ՆԱԽԿ

ԻՆՈՒ

Մ 

+/- 

ԺԱՄԿԵՏԱՅԻՆ ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ (մեկ ԱՄՍՈՒՄ) 

Մեծածավալ մաքրում    

Բակի մաքրում վնասակար աղբից    

Սառույցի, ձյան հեռացում    

Ուսուցում և ցուցադրում    

 

 
 

 

 

Ունե՞ք հարցեր:  Դիմեք IHSS-ի սոցիալական աշխատողին: 

Հեռախոսահամարը տրված է 1-ին էջում: 

Նահանգային լսումներ. Եթե կարծում եք, որ այս որոշումը սխալ է, 

կարող եք լսում պահանջել: Լսումների հայց ներկայացնելու 

կարգը նկարագրված է այս ծանուցագրում ներառված 

«Նահանգային լսումների իրավունք» բաժնում: 

 


