
RAU LUB NRAS SIV XWB

DAIM NTAWV THOV NYIAJ MUAS NOJ NTXIV RAU KEV NYIAJ THEM
RAU NQI KHO MOB TSHWJ XEEB

STATE OF CALIFORNIA—HEALTH AND HUMAN SERVICES AGENCY CALIFORNIA DEPARTMENT OF SOCIAL SERVICES

COV LUS QHIA – Daim ntawv thov no yog rau kev nyiaj them rau nqi kho mob rau ib tug hauv tsev neeg uas txais
nyiaj muas noj uas laus lawm los sis xiam oob qhab. Saib daim ntawv no sab nraum qab yuav qhia peb xav dab tsi
thaum peb siv cov lus "laus heev los sis xiam oob qhab." TSIS TXHOB sau cov txij nkawm los sis cov me nyuam lub
npe uas txais nyiaj los ntawm Social Security Administration (SSA), Veterans Administration (VA), tej yam zoo li ntawd.

NQI KHO MOB 
Tsuas muab cov lus qhia txog cov neeg saum toj no uas koj tau sau txog XWB. Qhia txog txhua tus nqi koj xav tias yuav muaj thaum lub
sij hawm seb puas tsim nyog. Sim seb yuav them li cas raws li cov nqi kho mob koj them tam sim no. Muab cov ntawv them nqi los sis
pov thawj qhia tias koj tau them nqi rau tus (cov) neeg hauv koj tsev neeg uas koj sau txog nrog rau daim ntawv no.

LUS CEEB TOOM HAIS TXOG KEV NPLUA
Koj los sis ib tug twg hauv koj tsev neeg uas txhob txwm qhia tej yam tsis yog yuav raug foob kom muaj kev nplua uas yuav tau them nyiaj, raug kaw hauv tsev
loj cuj, los sis ob qho tib si. Cov kev nplua no ua tau rau yus tsis tsim nyog tau Nyiaj Pab, raug them kom txog li ntawm $250,000 los sis kaw hauv tsev loj cuj mus
txog li ntawm 20 xyoo. Muaj cov kev nplua vim tsis tsim nyog rau 12 lub hlis thaum ua txhaum thawj thawj zaug, 24 lub hlis thaum ua txhaum zaum ob, thiab yuav
tsis tsim nyog tas mus li thaum ua txhaum zaum peb.

Kuv lees qhia hais tias kuv nkag siab cov lus nug hauv daim ntawv no. Kuv kuj nkag siab tias (1) cov lus qhia uas kuv qhia lawm mas cov neeg ua hauj lwm rau lub zos, lub
xeev thiab tsoom fwv yuav soj ntsuam thiab seb puas muaj tseeb: (2) tsev neeg, ib tug neeg laus (txawm yog lawv tsiv ntawm lub tsev mus los yog), tus uas tos tus neeg hauv
tsev neeg uas tsis yog xam xaj tuaj tim ub tuaj los sis tus sawv cev rau cov uas nyob hauv ib lub koom haum uas tau tso cai rau tej zaum yuav tsum rov qab them nyiaj pab
uas tsev neeg tau txais yuam kev txawm yog lub nras tau yuam kev los yog: thiab (3) kuv yuav muab pov thawj txog qhov uas kuv siv nyiaj li cas los sis yog hais tias kuv muab
tsis tau kuv tus kheej, kuv yuav qhia lub nras ib tug neeg los sis lub koom haum lub npe kom lub nras nrog nws tham thiaj tau qhov pov thawj.

Kuv lees yam paub tias yuav rau txim yog tias dag raws li cov cai hauv Teb Chaws Amelikas thiab hauv lub Xeev California tias cov lus qhia hauv daim ntawv no
yeej muaj tseeb, yog thiab meej.

CASE NAME

YAM KEV PAB
UAS TXAIS (XWS
LI SSA, VA, NQAJ
HLAU, TEJ YAM

XWS LI NO)

TAG NRHO TUS NQI
KHO MOB

TUS NQI THEM IB
LUB HLIS

COV UAS TSIS NYOB HAUV TSEV NEEG
PUAS THEM TUS NQI? (xws li, MEDI-CAL,

KEV PAB THEM NQI KHO MOB
(INSURANCE), TEJ YAM ZOO LI NTAWD)

TEEB MEEM LOS SIS QHOV MOB UAS YUAV TSUM 
SAIB XYUAS 

LUB NPE

QHOV UAS MUAJ TUS NQI 
KHO MOB

a. Kev kho mob los sis kev kho
hniav los ntawm ib tug kws kho
uas tau tso cai rau.
b. Kev pw hauv hoos maum los sis
kev kho mob uas tsis tas pw hoos
maum thiab nais maum kev saib xyuas.
c. Cov tshuaj uas tus kws kho
mob sau tseg cia.

d. Tus nqi them kev pab them nqi
kho mob (insurance) rau kev kho
mob thiab kev pw hauv hoos maum.
e. Them nqi Medicare: feem uas
Medi-Cal them thiab/los sis cov
nyiaj siv kom txo qhov tshaj
(spend down).

f. Cov hniav cuav, cov pob tsaws
hauv pob ntseg pab hnov lus thiab
tej khoom txuas ntxiv rau lub cev.
Tej yam khoom pab kho mob uas
ib tug kws kho sau tseg cia.
g. Tus nqi tu ib tug tsiaj txhu uas
pab (xws li tus aub pab pom kev
los sis pab hnov lus), tsis hais cov
nyiaj siv yuav zaub mov thiab
them rau tus kws kho tsiaj txhu.
h. Tsom iav thiab cov contact
uas tus kws kho mob los sis tus
kws kho qhov muag tau sau tseg
cia yuav tsum muaj.

i. Tus nqi siv tsheb thiab xauj
chaw pw kom txais tau kev kho
mob los sis kev pab kho mob.

j. Tus nqi them vim yuav tsum
muaj ib tug kws saib xyuas rau
qhov laus, muaj mob los sis ua
tsis taus tej yam.

k. Pes tsawg pluas mov thiab tus
nqi them rau tus kws saib xyuas
cov zaub mov.
l. Lwm yam (qhia meej).
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XEE NPE (TUS NEEG LAUS HAUV TSEV NEEG LOS SIS TUS NEEG TAU KEV TSO CAI LOS SAWV CEV)

TUS NEEG POV THAWJ, YOG KOJ XEE NPE SIV TUS X HNUB TIM XEE NPE NTAWM TUS NEEG KHIAV NTAUB NTAWV UAS NROG NWS THAM
TIM NTSEJ TIM MUAG

HNUB TIM

HNUB TIM



Daim ntawv thov nyiaj muas noj rau kev nyiaj them rau nqi kho mob tshwj xeeb yuav
muab rau ib tug hauv tsev neeg txais nyiaj muas noj uas laus heev los sis xiam oob
qhab.

Thaum peb hais "laus heev" peb hais txog cov neeg uas muaj 60 xyoos rov saud.

Thaum peb hais "xiam oob qhab" peb hais txog cov neeg uas txais:

(1) cov nyiaj vim xiam oob qhab los ntawm Social Security Administration (SSA) (tsis
yog nyiaj los ntawm Supplemental Security Income/State Supplementary Program
(SSI/SSP)) los sis Cov Qub Tub Rog (Veterans Administration [VA]); LOS SIS

(2) cov nyiaj pab vim xiam oob qhab thiab tsis ua hauj lwm ntxiv los ntawm tsoom fwv,
lub xeev los sis lub zos ib lub koom haum los sis Koom Haum Pab Cov Neeg Uas
Tau Ua Hauj Lwm Hauv Tsheb Ciav Hlau (Railroad Retirement Board); LOS SIS

(3) kev pab Medi-Cal vim xiam oob qhab; LOS SIS

(4) kev pab thaum tseem tos/kev pab thaum muaj xwm ceev thaum tseem tos tau
SSI/SSP vim kev xiam oob qhab vim Social Security Administration tau pom zoo.
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