
Ntau tshaj teev cia  rau lub hli thiab xyoo 
Feem 1 – COV NYAIJ KHWV TAU TAG NRHO UA TSIM NYOG KHWV TAU UA NTEJ THEM SE
A. TSIS LEES PAUB COV NYIAJ TAG NRHO TAU TXAIS UA XAV TSIS TXOG UA NTEJ THEM SE

1. Nyiaj pab dawb
2. Kev tiv thaiv , UIB, DIB, Kev them nyiaj so hauj lwm
3. Pab Me nyuam yaus/me sib yuav
4. Nyiaj pab kawm ntawv, Nyiaj pub dawb, Qiv nyiaj
5. Lwm yam
6. Cov nyiaj tau txais ua xav tsis txog ua ntej Them se tsis tau qhia
7. Cov nyiaj tau txais ua xav tsis txog ua ntej Them 

se (A1+A2+A3+A4+A5+A6)
8. Rho cov nqi tau them saib me nyuam 

(Ntxiv cov tseem tshuav rau hauv B7)
9. Tag nrho cov nyiaj tsis xav tias khwv tau ua ntej Them se (A7 - A8)

B. TSIS LEES PAUB COV NYIAJ TAG NRHO KHWV TAU UA NTEJ THEM SE

1. Nyiaj hli tsis tau txaiv se, Nyiaj hli
2. kev ua hauj lwm rau tus kheej
3. Cov nyiaj ua txais los ntawm kev kawm
4. Cov nyiaj khwv tau tag nrho  ua ntej Them se (B1+B2+B3)
5. Cov nyiaj tau txais ua xav tsis txog ua ntej Them se ua tau qhia
6.    Muab pauv cov nyiaj tag nrho khwv tau ua ntej Them

se (B4+B5) (Nrog rau cov nyiaj khwv tau tsis tau qhia)
7. Cov nyiaj seem ua txiav los ntawm kev pab me nyuam 

yaus (Yog tias tsis siv tag nrho nyob rau hauv feeb A)
8. Tag nrho cov nyiaj khwv tau ua ntej Them se (B6-B7) 

(B6-B7) (Yog tias cov nyiaj tsis tshuav lawm, sau tias ntxaiv)
C. KEV SOJ NTSUAM COV NYIAJ KHWV TAU TSIS TAU THEM SE

Tsis tau xav txog tsev neeg ua muaj neeg laus/neeg xiam oob 
khab. (MPP 63-503.323)
1. Tsev neeg loj npaum li cas
2. Cov nyiaj khwv tau siab tshaj plaws tag nrho ua ntej 

Them se nyob rau hauv cheem ntawv kos cia
3. Tag nrho cov nyiaj khwv tau t ua ntej Them se rau ib lub hli (A9+B8)
4. Tag nrho cov nyiaj khwv tau ua ntej Them se ua tsim nyog 

tau? (Puas yog C3 me dua los sis sib naug rau C2?)
D. COV NYIAJ KHW TAU TAG NRHO UA NTEJ THEM SE

TAU NTAU TSHAJ TEEV CIA (YOG TIAS C4 TSIS YOG)
1. Cov nyiaj ua tau txais zaum tag los
2. Cov nyiaj ua tau txais ua sua yog
3. Tag nrho ntau tshaj qhv teev cia ntawm CalFresh (D1-D2)
4. Rho tawm cov nyiaj ua tau poob es tsis muaj feem 

tau rov qab los
5. Rho cov nyiaj ua tau txais
6. Cov nyiaj ntau tshaj qhov teev cia  ua yuav tau khaws 

(D3-D4-D5)
7. Cov nyiaj them rau cov neeg ua hauj lwm pab neeg
8. Cov nyiaj ntau tshaj qhov teev cia  ua yuav tau khaws (D6-D7)

FEEM 2 –COV NYIAJ KHWV TAU TOM QAB THEM SE YAM UA TSIM NYOG
(Nyob rau feeb no tsuas yog suav saib xwb yog tias C4 raug lawm.)
E. TSIS LEES PAUB COV NYIAJ TAG NRHO TAU TXAIS UA 

NTEJ THEM SE UA XAV TSIS TXOG (A9)

F. TSIS LEES PAUB COV NYIAJ TAG NRHO KHWV TAU UA NTEJ THEM SE
1. Tag nrho cov nyiaj khwv tau ua ntej Them se yam(Tsis suav nrog 

rau cov nyiaj khwv tau es tsis qhia) (B4) 
2. Muab pauv cov nyiaj tag nrho khwv tau ua ntej Them se 

(80% ntawm F1)
3. Cov nyiaj tau txais ua khwv tau ua ntej Them se tsis tau qhia
4. Tag nrho cov nyiaj khwv tau F2+F3) 
5. Cov nyiaj seem ua txiav los ntawm kev pab me nyuam 

yaus (B7) (Yog tias tsis siv tag nrho nyob rau hauv feeb A)
6. Tag nrho cov nyiaj khwv tau ua ntej Them se (F4-F5) 

(Yog tias cov nyiaj tsis tshuav lawm, sau tias ntxaiv)
G. TSIS LEES PAUB COV NYIAJ TAG NRHO KHWV TAU UA NTEJ 

THEM SE (E+F6)

H. UA RAWS KEV NCAJ NCEES/PAB SAIB CHAW NYOB/PAB KEV RAUG NTIAB TAWM TSEV/PAB NQI TSEV
1. Kev pab txiav nqi tsev kom me ua raws li kev ncaj ncees 
2. Pab them nqi kho mob ua tshaj qhov them tau ( Tsuas yog 

pab them cov nqi tshuaj ntau tshaj ntawv rau tsev neeg 
muaj neeg laus/Neeg xiam oob khab)

3. Pab chaw nyob (100% ntawm cov nqi)
4. Pab tus raug ntiab tawm tsev txiav nqi tsev kom qis
5. Tag nrho kev txiav nqi (H1+H2+H3+H4)
6. Tag nrho cov nyiaj khwv tau ua tau pauv mus (G-H5)

STATE OF CALIFORNIA
HEALTH AND HUMAN SERVICES AGENCY

CALIFORNIA DEPARTMENT OF SOCIAL SERVICES
DAIM NTAWV CEEB
TOOM KEV UA
(Txuas ntxiv mus)

CHEEB TSAM

Hnub ceeb toom _________________________________________________________________________
Feeb teeb meem

Lub npe _________________________________________________________________________

Tus npawb _________________________________________________________________________
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Ntau tshaj qhov teev cia lub  hli thiab xyoo

I. KEV TXIAV NQI THEM VAJ TSEV KOM QIS
1. Tag nrho cov nqi tsev 
2. Tag nrho cov nqi siv dej tws hauv tsev
3. Tag nrho nqi them hauv lub tsev (I1+I2)
4. Pom zoo txiav nqi tsev (50% ntawm H6)
5. Tus nqi tsev them tshaj (I3-I4)
6. Tus nqi them siv dej taws hauv tsev siab tshaj plaws 

( Ntxiv cov nqi ua koj tau them rau them I5 rau tsev 
neeg ua muaj cov neeg laus/Neeg xaim oob khab)

7. Pom zoo txiav nqi them vaj tsev kom qis (Me dua li ntawm
I5 los sis I6) (Ntxiv cov nqi ua koj tau them rau them I5 rau 
tsev neeg ua muaj cov neeg laus/Neeg xaim oob khab) .

J. COV NYIAJ KHWV TAU TOM QAB THEM SE RAU IB 
HLI (H6-I7)

K. KEV SOJ NTSUAM  COV NYIAJ KHWV TAU TOM 
QAB THEM SE
1. Tsev neeg loj npaum li cas
2. Cov nyiaj khwv tau siab tshaj plaws tom qab them 

se nyob rau hauv cheem ntawv kos cia
3. Cov nyiaj khwv tau tom qab them se ua tsim nyog ?

(Puas yog J me dua los sis sib npaug K2?)

L. COV NYIAJ KHWV TAU TOM QAB THEM SE NTAU 
TSHAJ QHOV TEEV CIA
1. Cov nyiaj ua tau txais zaum tag los/Tau tso cai
2. Cov nyiaj ua tau txais ua sua yog
3. Tag nrho ntau tshaj qhv teev cia ntawm CalFresh (L1-L2)
4. Rho tawm cov nyiaj ua tau poob es tsis muaj feem 

tau rov qab los
5. Rho cov nyiaj ua tau txais
6. Cov nyiaj ntau tshaj qhov teev cia  ua yuav tau 

khaws (L3- L4-L5)
7. Cov nyiaj them rau cov neeg ua hauj lwm pab neeg
8. Cov nyiaj ntau tshaj qhov teev cia  ua yuav  tau 

khaws (L6-L7)

FEEM 3- COV KHOOM SIV UA TSIM NYOG MUAJ

M. COV KHOOM SIV UA SUAV TAU
1. Tag nrho cov khoom siv
2. Qib ua siv cov khoom siv siab npaum li cas
3. Cov khoom siv ua tsim nyog ? (Puas yog M1 me 

dua los sis Sib npaug rau M2 ?)

N. COV KHOOM SIV UA NTAU TSHAJ QHOV TEEV CIA  
(YOG TIAS M3 TSIS YOG)
1. Cov nyiaj ua tau txais zaum tag los/Tau tso cai
2. Cov nyiaj ua tau txais ua sua yog
3. Tag nrho ntau tshaj qhov teev cia  ntawm CalFresh 

(N1-N2)
4. Rho tawm cov nyiaj ua tau poob es tsis muaj feem 

tau rov qab los
5. Rho cov nyiaj ua tau txais
6. Cov nyiaj ntau tshaj qhov teev cia ua yuav tau khaws 

(N3-N4-N5)
7. Cov nyiaj them rau cov neeg ua hauj lwm pab neeg
8. Cov nyiaj ntau tshaj qhov teev cia ua yuav tau khaws 

(N6-N7)

FEEM 4 – TSIS TAU TXAIS NYIAJ KOM TSIM NYOG

FEEB HAUV TSEV NEEG
1. Tsev neeg loj npaum li cas yav tag los
2. Cov neeg hauv tsev neeg npaum li cas tiag

P. TSIS TAU TXAIS KEV TXAIS NYIAJ NTAU TSHAJ QHOV TEEV CIA
1. Cov nyiaj ua tau txais zaum tag los/Tau tso cai
2. Cov nyiaj ua tau txais ua sua yog
3. Tag nrho ntau tshaj qhov teev cia ntawm CalFresh (P1-P2)
4. Rho tawm cov nyiaj ua tau poob es tsis muaj feem tau 

rov qab los
5. Rho cov nyiaj ua tau txais
6. Cov nyiaj ntau tshaj qhov teev cia ua  tau khaws (P3-P4-P5)
7. Cov nyiaj them rau cov neeg ua hauj lwm pab neeg
8. Cov nyiaj ntau tshaj qhov teev cia ua  tau khaws (P6-P7)
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