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COV LUS QHIA TSEEM CEEB 
Cov Kev Qhia Tshiab Uas Yuav Tsum Tau Qhia Tuaj rau CalWORKs thiab CalFresh

CALIFORNIA DEPARTMENT OF SOCIAL SERVICES

Lub nras yuav hloov koj li txooj xwm (case) 
ntawm Kev Qhia Txhua Peb Lub Hlis Twg mus 
ua Qhia Txhua Xyoo. Hauv qab no yog cov kev 
hloov uas yuav pib rau thaum Lub Kaum Hli Ntuj 
Tim 1, 2012.

Cov Cai Txog Kev Qhia 
Yav tas los, koj xa ib daim QR 7 tuaj txhua 3 lub 
hlis twg ib zaug.
Pib Lub Kaum Hli Ntuj Tim 1, 2012 no, koj 
tsuas yuav tau teb ib daim ntawv rov txiav 
txim dua/rov tauj xyoo (RD/RC) lawm xwb. 
Yog tias koj tau nyiaj khwv tau los thiab koj 
tau nyiaj CalFresh, ces koj yuav muaj ib daim 
RC txhua 6 lub hlis twg. 
Zoo tib yam nkaus li Kev Qhia Tuaj Peb Lub Hlis 
Twg, koj yuav tau txais ib daim ntawv teem sij 
hawm uas yuav qhia seb thaum twg yuav tau xa 
daim RD/RC tuaj. Yog tias koj ncua lub sij hawm 
teem tseg tuaj ua daim RD/RC thiab tsis rov tuaj 
ua kom tiav thaum lub hlis xaus, koj cov nyiaj 
yuav nres.

Piv txwv li: Thaum Lub Peb Hlis Ntuj Tim 18, 
2013, koj tau txais ib tsab ntawv teem sij hawm 
los ntawm lub nras los tias koj lub sij hawm tuaj 
ua daim RD/RC yog thaum Lub Plaub Hlis Ntuj 
Tim 4, 2013. Yog tias koj ncua lub sij hawm no 
thiab tsis tuaj ua kom tiav thaum lub hlis no kawg, 
yuav muab koj li txooj xwm kaw.

Welfare to Work Cov Cai Hais Txog Kev Qhia
Txawm tias koj tsis tas yuav xa ib daim QR 7 tuaj 
lawm los, koj tseem yuav tau xa lwm cov ntawv 
qhia tuaj rau hauv lub nras. Piv txwv li: Yog tias 
koj ua hauj lwm thiab qhia txog koj cov sij hawm 
ua hauj lwm rau lub nras, koj tseem yuav tau  
ua qhov ntawd tuaj yog hais tias lub nras kom  
koj ua.

Cov kev hloov rau Theem Nyiaj Ntau Tshaj 
Plaws Uas Yuav Tsis Tau Kev Pab Lawm 
(Income Reporting Threshold (IRT) Cov Cai
Qhov IRT yog qhov nyiaj tau tag nrho txhua hli 
uas koj yuav tsum tau qhia tuaj li ntawm 10 
hnub. Thaum hais tias “nyiaj tau tag nrho txhua 
hli” peb txhais tias cov nyiaj koj tsev neeg tau. 
Lub Nras yuav qhia rau koj txog koj qhov IRT 
thiab txhua zaus koj qhov IRT hloov, lub nras 
yuav sau ntawv tuaj qhia rau koj paub. 

Rau CalWORKs: Qhov nyiaj uas koj yuav tau 
qhia tuaj li ntawm 10 hnub ntawd nws yuav hloov. 
Theem Nyiaj Ntau Tshaj Plaws Uas Yuav Tsis 
Tau Kev Pab Lawm (IRT) mas yog raws koj qhov 
nyiaj tau tag nrho thiab seb muaj pes tsawg leej 
neeg nyob hauv koj tsev neeg.Yav tas los, peb 
yuav nres koj cov nyiaj yog hais tias koj qhov 
nyiaj tau tag nrho nws tshaj qhov IRT.Nyob rau 
hauv cov cai tshiab no, thaum cov nyiaj koj qhia 
tuaj ntawd nws tshaj koj qhov IRT lawm, lub nras 
(county) yuav txo los yog nres tau koj cov nyiaj.

Piv txwv li: Yog koj qhov IRT yog $900 thiab koj 
tau nyiaj $800 koj tsis tas yuav qhia txog qhov 
kev hloov tuaj kom txog caij rov ua koj qhov RD/
RC tso.Yog koj tau nyiaj $901 los yog ntau tshaj 
ntawd koj yuav tsum tau qhia mus rau koj tus 
neeg tuav ntaub ntawv li ntawm 10 hnub. Yuav 
txo koj cov nyiaj los yog nres koj cov nyiaj. Yog 
koj cov nyiaj txo lawm, lub nras yuav sau ib tsab 
ntawv tuaj qhia rau koj txog koj qhov IRT tshiab. 

Rau CalFresh: Yav tas los, koj tsis muaj ib qho 
IRT. Pib Lub Kaum Hli Ntuj Tim 1, 2012, koj yuav 
tau qhia tuaj li ntawm 10 hnub txhua zaus koj 
qhov nyiaj hloov, txhua zaus tag nrho koj qhov 
nyiaj hli nws pib los yog nres, txhua zaus koj 
qhov nyiaj khwv tau los nws hloov mus ntau tshaj 
$100, los yog txhua zaus koj qhov nyiaj uas tsis 
yog khwv tau los nws hloov mus ntau tshaj $50.

Cov Cai Hais Txog Qhov Yuav Tsum Tau Qhia 
Tuaj 
Rau CalWORKs, cov cai hais txog qhov yuav 
tsum tau qhia tuaj mas nws zoo tib yam li Txoj 
Kev Qhia Peb Lub Hlis Twg, nrog rau ib qho 
ntxiv: koj yuav tsum tau qhia tuaj li ntawm kaum 
hnub txhua zaus muaj neeg tsiv los los yog tawm 
hauv koj lub tsev mus. 

Rau CalFresh, ntxiv nrog rau qhov yuav tsum tau 
qhia txog qhov nyiaj tau, koj tseem yuav tsum 
tau qhia tuaj li ntawm 10 hnub txhua zaus koj tsiv 
tsev, nqi tsev hloov los yog nqi siv rau hauv tsev 
(utility) hloov (tsuas yog tias koj tsiv xwb), kev 
hloov hauv qhov nyiaj yug me nyuam uas tsev 
hais plaub txib kom them, los yog txhua zaus 
muaj neeg tsiv los los yog tawm hauv koj lub tsev 
mus.

Kev Qhia Raws Kev Yeem mas nws tseem zoo 
li qub.
Cov kev qhia tuaj raws kev yeem mas tej zaum 
yuav ua rau cov nyiaj pab koj ntawd ntau zog.
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