
ໝາຍເຫດ: �ຖາ້ວາ່�IRT�ຂອງທາ່ນສ �າລັບ�CalFresh�ໄດຖ້ກື�ລະບໄຸວວ້າ່�
“N/A”,�ທາ່ນບ �ຈ່ �າເປນັຕອ້ງ�ລາຍງານການປຽ່ນແປງດາ້ນລາຍໄດສ້ �າລບັ�
CalFresh�ຈນົກວາ່ຈະຮອດ�SAR 7�ຂອງທາ່ນ�ຄັງ້ຕ �ໄ່ປ�ຫຼື�
ການຢັງ້ຢນືຄນືໃໝຄ່ັງ້ຕ �ໄ່ປ,�ອນັໃດກ �ໄດທ້ີມ່າຮອດກອ່ນ.�ຢາ່ງໃດກ �ຕາມ,�
ຖາ້ວາ່�ທາ່ນມຈີ �ານວນ�IRT�ທີລ່ະບໄຸວສ້ �າລບັ�CalWORKs,�
ທາ່ນຕອ້ງລາຍງານເມືອ່ລາຍໄດ ້�ລວມຂອງທາ່ນກາຍຈ �ານວນທີກ່ �ານດົໄວນ້ັນ້.�

ຈະລາຍງານແນວໃດ?

ຖ້າລາຍໄດ້ຂອງທ່ານເກີນຈໍານວນເງິນ IRT ທີ່ມີລາຍການຢູ່ຂ້າງເທິງ, ທ່ານຕ້ອງລາຍງານອັນນີ້ໃຫ້ກັ
ບທາງຄາວຕີ້ພາຍໃນ 10 ວັນ.  ທ່ານສາມາດລາຍງານຂໍ້ມູນນີ້ໃຫ້ກັບທາງຄາວຕີ້ໂດຍການໂທຫາຄ
າວຕີ້ ຫຼືລາຍງານເປັນລາຍລັກອັກສອນ.

ດ້ວຍ “ລາຍຮັບປະຈໍາເດືອນທັງໝົດ” ພວກເຮົາໝາຍຄວາມວ່າ:

[ ເງິນໃດໜຶ່ງທີ່ທ່ານໄດ້ຮັບ (ທັງທີ່ລາຍໄດ້ທີ່ຫາມາ 
ແລະລາຍໄດ້ທີ່ໄດ້ມາໂດຍບໍ່ໄດ້ຫາ).

[ ຈໍານວນເງນິກ່ອນຖືກຫັກອອກໄປສໍາລບັອັນທ່ີຕ້ອງໄດ້ຫັກໃດໜ່ຶງ. 
ຕົວຢ່າງຂອງການຫັກໄດ້ແກ່: ພາສີ, ປະກັນສັງຄົມ ຫຼືການຊ່ວຍເຫຼືອບໍານານ, 
ການສົ່ງໝາຍຢຶດຊັບ, ອື່ນໆ)

ຈະເກີດອັນໃດຂຶ້ນ?

[	 ເງິນຊ່ວຍເຫຼືອຂອງທ່ານອາດຈະຖືກຫຼຸດລົງ ຫຼືຖືກຢຸດ ອີງຕາມລາຍໄດ້ຕໍ່ກັບ IRT 
ຂອງທ່ານ.

[ IRT ຂອງທ່ານອາດຈະປ່ຽນແປງ ເມື່ອລາຍໄດ້ຂອງທ່ານປ່ຽນແປງ 
ຫຼືເມື່ອມີຄົນຍ້າຍເຂົ້າມາຢູ່ ຫຼືອອກໄປຈາກເຮືອນຂອງທ່ານ.

[ ທາງຄາວຕີ້ຈະບອກໃຫ້ທ່ານຮູ້ເປັນລາຍລັກອັກສອນແຕ່ລະ 
ຄັ້ງທີ່ມີການປ່ຽນແປງ IRT.

[ ທ່ານຍັງຈໍາເປັນຕ້ອງໄດ້ລາຍງານລາຍໄດ້ທັງໝົດຂອງ SAR 7 ຂອງທ່ານ ທີ່ທ່ານໄດ້ຮັ
ບໃນລະຫວ່າງເດືອນທີ່ລາຍງານ, ແມ້ແຕ່ທ່ານໄດ້ລາຍງານເງິນນັ້ນແລ້ວກໍ່ຕາມ.
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ລາຍງານການປ່ຽນແປງສໍາລັບການຊ່ວຍເຫຼືອເງິນສົດ 
(CASH AID) ແລະ CALFRESH

ຊື່ສໍານວນ:

ສໍານວນເລກທີ:

ເລກທີຜູ້ເຮັດວຽກ:

ການລົງໂທດສໍາລັບການບໍ່ລາຍງານ

ຖ້າທ່ານບໍ່ລາຍງານ ເມື່ອລາຍໄດ້ຂອງທ່ານຫຼາຍກວ່າຂີດຈໍາຈັດ IRT ຂອງຄອບຄົວຂອງທ່ານແລ້ວ 
ທ່ານອາດຈະໄດ້ຮັບເງິນຊ່ວຍເຫຼືອຫຼາຍກວ່າທີ່ທ່ານຄວນຈະໄດ້ຮັບ.  
ທ່ານຕ້ອງ ຈ່າຍເງິນຊ່ວຍເຫຼືອເກີນທີ່ທ່ານໄດ້ຮັບນັ້ນຄືນ. ຖ້າທ່ານບໍ່ລາຍງານຕາມຈຸດປະສົງ ເພື່ອ
ພະຍາຍາມໃຫ້ໄດ້ເງິນຊ່ວຍເຫຼືອເພີ່ມ, ອັນນີ້ເປັນການສໍ້ໂກງ, ແລະທ່ານອາດຈະຖືກຂໍ້ກ່າວຫາເປັນ
ອາຊະຍາກໍາ ແລະ/ຫຼືຶອາດຈະບໍ່ໄດ້ຮັບ CalFresh ອີກໄປເປັນໄລຍະເວລາໜຶ່ງ ຫຼືຕະຫຼອດຊີວິດ.

ເນື່ອງຈາກາທ່ານໄດ້ຮັບ ການຊ່ວຍເຫຼອືເງນິສົດ ຂອງທ່ານ, ທ່ານຍັງຕ້ອງລາຍງາ
ນສິ່ງຕ່າງໆຢູ່ລຸ່ມນີພ້າຍໃນ 10 ວັນ ເມື່ອພວກມັນເກີດຂຶ້ນ:

1. ເມື່ອໃດກໍຕາມທີ່ມີຄົນເຂົ້າຮ່ວມ, ຫຼື ຢູ່ໃນຄົວເຮືອນຂອງທ່ານ, ຊຶ່ງເປັນຜູ້ທີ່ຖືກສານ
ພົບວ່າລະເມີດເງື່ອນໄຂການຝາກໂທດ ຫຼື ການປ່ອຍຕົວພາງ.

2. ທຸກຄັ້ງທີ່ມີຜູ້ໃດຜູ້ໜຶ່ງເຂົ້າຮ່ວມ, ຫຼືຢູ່ໃນເຮືອນຂອງທ່ານ
ເຊິ່ງເປັນຜູ້ທີ່ຫຼົບຫຼີກກົດໝາຍ (ມີໝາຍສັ່ງຈັບຢູ່).

3. ທຸກຄັ້ງທີ່ທ່ານມີການປ່ຽນແປງທີ່ຢູ່.

ຖ້າວ່າ ທ່ານໄດ້ຮັບ CalFresh, ທ່ານ ຍັງຕ້ອງ ລາຍງານສິ່ງຕໍ່ໄປນີ້:

● ຖ້າທ່ານເປັນຜູ້ໃຫຍ່ທ່ີມຄີວາມສາມາດທາງດ້ານຮ່າງກາຍໂດຍບໍ່
ມຜີູ້ຂຶນ້ກບັ (ABAWD), ທ່ານຕ້ອງລາຍງານທຸກຄັງ້ທ່ີຊົ່ວໂມງວຽກ ຫືຼການຝຶກອົບຮົ
ມຂອງທ່ານຫຸຼດລງົໜ້ອຍກວ່າ 20 ຊົ່ວໂມງຕ່ໍອາທິດ ຫືຼ 80 ຊົ່ວໂມງຕ່ໍເດືອນ.

ການລາຍງານຂໍ້ມູນດ້ວຍຄວາມສະໝັກໃຈ

ທ່ານຍັງອາດຈະລາຍງານການປ່ຽນແປງຕ່າງໆໃຫ້ກບັທາງຄາວຕ້ີດ້ວຍຄວາມສະໝັກໃຈໄດ້ທຸ
ກເວລາ. ການລາຍງານການປ່ຽນແປງບາງອັນອາດຈະເຮັດໃຫ້ທ່ານໄດ້ຮັບເງິນຊ່ວຍເຫຼືອເພີ່ມ.  
ຕົວຢ່າງ:

● ລາຍໄດ້ຂອງທ່ານຢຸດ ຫຼືຫຼຸດລົງ.

● ມີບາງຄົນທີ່ມີລາຍໄດ້ຍ້າຍອອກຈາກເຮືອນຂອງທ່ານ.

● ມີບາງຄົນທີ່ບໍ່ມີລາຍໄດ້ຍ້າຍເຂົ້າມາໃນເຮືອນຂອງທ່ານ.

● ມີຄົນຢູ່ໃນເຮືອນຖືພາ.

● ມີບາງຄົນທີ່ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອເງິນສົດມີຄວາມຕ້ອງການພິ
ເສດເຊັ່ນ: ການຖືພາ, ອາຫານພິເສດຕາມທີ່ທ່ານໝໍສັ່ງ,
ຄວາມສຸກເສີນຂອງຄອບຄົວ, ອື່ນໆ.

● ການເກີດເດັກນ້ອຍ.

● ສໍາລັບ CalFresh, ຖ້າມີບາງຄົນພິການ ຫຼືອາຍຸ 60 ປີ ຫຼືຫຼາຍກວ່ານັ້ນມີຄ່າໃຊ້ຈ່າ
ຍທາງການແພດໃໝ່ ຫຼືຕ້ອງຈ່່າຍສ່ວນເກີນທີ່ສູງຂຶ້ນເອົາເອງ.

ໝາຍເຫດ: ການປ່ຽນແປງບາງອັນທີ່ທ່ານລາຍງານດ້ວຍຄວາມສະໝັກໃຈ 
ອາດຈະສົ່ງຜົນໃຫ້ມີການຫຼຸດເງິນຊ່ວຍເຫຼືອ CalFresh ຂອງທ່ານລົງ.

SAR 2 (Lao) (3/15) REQUIRED FORM - SUBSTITUTES PERMITTED

ເນືອ່ງຈາກທ່ານໄດ້ຮັບ   ການຊ່ວຍເຫຼອືເງນິສົດ ຂອງທ່ານ   CalFresh, 
ທ່ານຕ້ອງລາຍງານພາຍໃນ 10 ວັນ ເມືອ່ລາຍໄດ້ລວມຂອງທ່ານສູງເຖງິລະດັບ 
ທີກ່�ານດົໄວ້. ທ່ານຕ້ອງລາຍງານໃນເວລາໃດກ�ຕາມ�ທີລ່າຍໄດ້ລວມຕ�່ເດືອນຂອງຄົວເຮືອນຂອ
ງທ່ານສູງ�ກາຍລະດັບລາຍໄດ້ປັດຈຸບັນທ່ີກ�ານດົໄວ້ສ�າລບັ�ການລາຍງານ (Income Reporting 
Threshold: IRT).

ປະເພດຜົນປະໂຫຍດ CalWORKs CalFresh

ຂະໜາດຄອບຄົວ

ລາຍໄດ້ປັດຈຸບັນຂອງທ່ານ
IRT ຂອງທ່ານແມ່ນ 


