
ਰਾਜ ਦੇ ਕਾਨੰੂਨ ਨੇ ਨਗਦ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ ਵੱਧ ਤਂੋ ਵੱਧ ਸਹਾਇਤਾ ਭੁਗਤਾਨ (Maximum 
Aid Payment - MAP) ਦੇ ਪੱਧਰਾਂ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ

1 ਅਪਰੈਲ, 2015 ਤਂੋ ਲੈਕੇ, ਸਾਰੇ ਨਕਦ ਸਹਾਇਤਾ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਵਾਸਤੇ MAP ਦੇ ਪੱਧਰਾਂ ਨੰੂ 5 ਪ੍ਰ ਤੀਸ਼ਤ ਤੱਕ ਵਧਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ।

ਮਾਰਚ ਵਿਚ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਨੋਟਿਸ ਆਫ ਐਕਸ਼ਨ (NOA) ਪ੍ਰਾ ਪਤ ਕਰਂੋਗੇ ਜੋ 1 ਅਪਰੈਲ ਤਂੋ ਸ਼ੁ ਰੂ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਡੀ ਨਵੀਂ ਸਹਾਇਤਾ ਰਕਮ ਦਿਖਾਵੇਗਾ।

ਕਾਲਫ੍ਰੈ ਸ਼ (CalFresh) ਤਬਦੀਲੀਆਂ:

ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਨੰੂ ਜਦਂੋ ਵਧੇਰੇ ਨਗਦ ਸਹਾਇਤਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਘੱਟ CalFresh ਬੈਨਿਫ਼ਿਟ ਮਿਲਦੇ ਹਨ।  ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ CalFresh ਬੈਨਿਫ਼ਿਟਾਂ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਹੋਵੇਗੀ 
ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੱਖਰਾ ਨੋਟਿਸ ਮਿਲੇਗਾ।

ਨਵੀਆਂ MAP ਸਾਰਣੀਆਂ:

ਖੇਤਰ 1 ਲਈ ਨਵੀ ਂMAP ਸਾਰਣੀ, ਛੂਟ

TEMP 2250 (Punjabi) (8/14)

ਵਿਅਕਤੀ	 ਪੁਰਾਣੀ	 ਨਵੀ	ਂ ਵਾਧਾ
ਸਹਾਇਤਾ ਤੇ	 MAP	 MAP	 MAP ਵਿਚ

ਵਿਅਕਤੀ	 ਪੁਰਾਣੀ	 ਨਵੀ	ਂ ਵਾਧਾ
ਸਹਾਇਤਾ ਤੇ	 MAP	 MAP	 MAP ਵਿਚ

ਵਿਅਕਤੀ	 ਪੁਰਾਣੀ	 ਨਵੀ	ਂ ਵਾਧਾ
ਸਹਾਇਤਾ ਤੇ	 MAP	 MAP	 MAP ਵਿਚ

ਵਿਅਕਤੀ	 ਪੁਰਾਣੀ	 ਨਵੀ	ਂ ਵਾਧਾ
ਸਹਾਇਤਾ ਤੇ	 MAP	 MAP	 MAP ਵਿਚ

ਖੇਤਰ 1 ਲਈ ਨਵੀ ਂMAP ਸਾਰਣੀ, ਗੈਰ-ਛੂਟ

ਖੇਤਰ 2 ਲਈ ਨਵੀ ਂMAP ਸਾਰਣੀ, ਛੂਟ ਖੇਤਰ 2 ਲਈ ਨਵੀ ਂMAP ਸਾਰਣੀ, ਗੈਰ-ਛੂਟ
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1	 $369		  $387		  $18
2	 $606		  $636		  $30
3	 $750		  $788		  $38
4	 $891		  $936		  $45
5	 $1,014		 $1,065		 $51
6	 $1,140		 $1,197		 $57
7	 $1,252		 $1,	315	 $63
8	 $1,366		 $1,434		 $68
9	 $1,475		 $1,549		 $74
10 ਜਾਂ ਵੱਧ	 $1,586		 $1,665		 $79

1	 $333		  $350		  $17
2	 $542		  $569		  $27
3	 $670		  $704		  $34
4	 $800		  $840		  $40
5	 $909		  $954		  $45
6	 $1,021		 $1,072		 $51
7	 $1,122		 $1,178		 $56
8	 $1,222		 $1,283		 $61
9	 $1,321		 $1,387		 $66
10 ਜਾਂ ਵੱਧ	 $1,419		 $1,490		 $71

1	 $351		  $369		  $18
2	 $578		  $607		  $29
3	 $715		  $751		  $36
4	 $849		  $891		  $42
5	 $969		  $1,017		 $48
6	 $1,	087	 $1,141		 $54
7	 $1,194		 $1,254		 $60
8	 $1,301		 $1,366		 $65
9	 $1,407		 $1,477		 $70
10 ਜਾਂ ਵੱਧ	 $1,511		 $1,587		 $76

1	 $315		  $331		  $16
2	 $515		  $541		  $26
3	 $638		  $670		  $32
4	 $761		  $799		  $38
5	 $866		  $909		  $43
6	 $972		  $1,021		 $49
7	 $1,067		 $1,120		 $53
8	 $1,164		 $1,222		 $58
9	 $1,258		 $1,321		 $63
10 ਜਾਂ ਵੱਧ	 $1,350		 $1,418		 $68


