
給所有 CALFRESH 領取者之通知
工作獎勵計劃營養補助(WINS)福利

重要–請閱讀

WINS 是給勞動家庭正在領取CalFresh福利但沒有領取受加州工作機會和對兒童責任 (CalWORKs)或種族臨時援
助貧困家庭 (TANF)福利的一個每月$10的糧食補助福利計劃。

加州法律提供了以下內容：

• CalFresh 家庭符合WINS工作時數要求，但並不正在領取CalWORKs或種族的TANF，可能有資格獲得
每月額外$10的糧食福利。
工作的時數要求是:

單一個監護人家長/照顧者的家庭至少有一個六歲以下的小孩每週20小時;
非兩名家長/照顧者的家庭有一個六歲至十八歲之間的孩子每週30小時;
兩名家長/照顧者的家庭每週35小時;

任何有薪酬的工作可用作計算（即使是津貼的，例如工作學習）。這也包括自僱。

• 你的家庭可能符合資格，如果你：

o 是一個CalFresh家庭，但不正在領取CalWORKs或種族的TANF;和
o 家裡有一個18歲以下的兒童;和
o 至少有一個家長/監護人在家庭中符合TANF“合資格工作的人”的定義，而且正在參與合資格的工
作活動上有如上所示的足夠時數去符合聯邦政府TANF的規定;

• 只要你符合WINS計劃的要求，這每月付款將持續下去。
• 這$10的福利是糧食福利而且不能作現金使用。
• 如果你想了解更多，請聯絡你的工作員。

每一個合資格的CalFresh家庭每月只能領取一個WINS福利。這福利將被分配在家庭現有的電子福利轉帳 (EBT)
卡作為家庭的CalFresh配給額的糧食補助。WINS 的福利資格是當你申請，報告變更，或重新認證時決定的。
如果你符合WINS的資格，這福利將被添加到你的EBT卡。

當你第一次申請CalFresh，當你必須報告改變，或當你重新認證CalFresh福利，請務必報告你的工作時數
給你的資格審核員，使他們能夠確定你是否符合資格。

如果由於新的WINS福利你認為我們在計算你的CalFresh福利犯了錯誤，你可以在收到此信後的90天之內要
求州聽證，請寫信到:

或者你可以撥打免費電話：1-800-952-5253。如果你是失聰和使用TDD，請致電1-800-952-8349。當你要求一
個州聽證會，你必須告訴我們為什麼你認為我們犯了錯誤。你可以在聽證會上為自己辯護，也可以有一個朋友，

律師或其他人為你答辯，但你必須讓這些人來幫助你。你可以在你所在地區的法律援助辦公室要求免費的法律援

助。
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