
  

 
 

 

 

 

 

 

  
   

 

 

 

 

 
D e p a r t a m e n t o  d e  S e r v i c i o s  S o c i a l e s  d e C a l i f o r n i a  

B O L E T Í N  I N F O R M A T I V O  

PARA PUBLICACIÓN INMEDIATA Contacto: Michael Weston 
14 de enero, 2019 (916) 657-2268 

LOS BENEFICIOS DE CALFRESH DE FEBRERO SERÁN EXPEDIDOS TEMPRANO 

SACRAMENTO – El Departamento de Servicios Sociales de California (CDSS) anunció 
hoy que los beneficios para febrero de asistencia para la nutrición de CalFresh serán 
expedidos temprano, a las cuentas de Transferencia Electrónica de Beneficios (EBT) 
de la mayoría de los clientes, el 16 de enero, 2019. La expedición temprana de los 
beneficios de febrero es necesaria para acceder los fondos federales que ya no estarán 
disponibles a la vez que continúa el cierre del gobierno. 

“Tenemos el momento oportuno para asegurarnos de que los niños y las familias en 
todo nuestro estado tengan la asistencia para la nutrición en el mes de febrero”, indica 
Pat Leary, la Directora Interina. “Le pedimos a todas las personas que reciben 
CalFresh que por favor tengan en cuenta que aunque los beneficios se expidan 
temprano, deben planear al futuro para asegurarse de que estos beneficios les duren el 
mes de febrero”. 

A los beneficiarios de CalFresh a quienes se les requiere recertificación el mes de 
enero y que completen su recertificación después del 15 de enero, 2019, se les 
expedirán sus beneficios el 1o de febrero, 2019 o después, si están disponibles los 
fondos federales. A las personas y las familias quienes solicitan beneficios después 
del 15 de enero, 2019, también se les expedirán sus beneficios de febrero el 1o de 
febrero, 2019 o después, si están disponibles los fondos federales. 

CalFresh es el programa más grande de la nación de asistencia para la nutrición. 
Provee beneficios de comida cada mes a cerca de 4 millones de personas (uno de 
cada diez californianos, incluyendo 2 millones de niños).  Estos beneficios financiados 
federalmente tienen un total aproximado de $515 millones mensualmente. 

Las personas o familias pueden solicitar beneficios de CalFresh y ayuda monetaria de 
CalWORKs en su oficina local de servicio social, o en línea en www.benefitscal.com. 
Los beneficiarios de CalFresh que tengan preguntas sobre su caso deberían 
comunicarse con su condado local. Una lista de todos los 58 contactos de los 
condados está disponible en la página web de CDSS: www.cdss.ca.gov/County-
Offices. 

El estado está esperando indicaciones del gobierno federal sobre la expedición de 
beneficios de CalFresh del mes de marzo. 
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