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ASUNTO: ADMINISTRACIÓN DE ALIMENTOS Y MEDICAMENTOS – 
ADVERTENCIA DE SEGURIDAD SOBRE LOS DESINFECTANTES DE 
MANOS QUE CONTIENEN METANOL 

Resumen del aviso de información al proveedor (PIN) 

El PIN 20-18-CCLD-SP notifica a todos los licenciatarios del Programa para el Cuidado 
de Adultos y Personas Mayores (Adult and Senior Care Program, o ASC) y de las 
organizaciones que proporcionan servicios de atención personal en el hogar (home 
care organizations, o HCO) de la reciente advertencia sobre el peligro de usar los 
desinfectantes de manos que contienen metanol. 

Últimamente, la Administración de Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos 
(Food and Drug Administration, o FDA) publicó una advertencia de seguridad sobre los 
desinfectantes de manos que contienen metanol. Específicamente, el comunicado 
alerta a los consumidores de aquellos productos en los cuales se ha detectado 
contaminación de metanol, aunque —según su etiqueta— contienen etanol (conocido 
también como alcohol etílico). 

Visite el sitio web de la FDA para ver la lista de desinfectantes de manos que han sido 
retirados del mercado. 

• Actualizaciones de la FDA – Desinfectantes de manos que los consumidores 
no deben usar 

https://www.fda.gov/drugs/drug-safety-and-availability/la-fda-advierte-los-consumidores-sobre-los-riesgos-de-contaminacion-por-metanol-en-algunos
https://www.fda.gov/drugs/drug-safety-and-availability/la-fda-advierte-los-consumidores-sobre-los-riesgos-de-contaminacion-por-metanol-en-algunos
https://www.fda.gov/drugs/drug-safety-and-availability/la-fda-advierte-los-consumidores-sobre-los-riesgos-de-contaminacion-por-metanol-en-algunos#productos%20evaluados
https://www.fda.gov/drugs/drug-safety-and-availability/la-fda-advierte-los-consumidores-sobre-los-riesgos-de-contaminacion-por-metanol-en-algunos#productos%20evaluados
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La FDA aconseja que todo consumidor deje de usar inmediatamente los productos que 
figuran en esta lista y que coloque la botella en un recipiente para residuos peligrosos, 
si hay, o se deshaga de ella según la recomendación del centro local de reciclaje y 
gestión de residuos. No mezcle estas sustancias con otros líquidos ni las deseche por 
medio de algún desagüe o inodoro. 

¿Por qué es peligroso? 

El metanol (i. e., alcohol metílico o alcohol de madera) es una sustancia que es tóxica 
cuando se absorbe por la piel y, cuando se ingiere, incluso puede ser mortal. La FDA 
ha determinado que el metanol no es aceptable como ingrediente activo en los 
desinfectantes de manos y no debe usarse debido a los efectos tóxicos que provoca. 
La FDA sigue investigando la presencia de metanol en ciertos tipos de desinfectante y 
publicará noticias al respecto en su sitio web. 

¿Qué precauciones debería tomar? 

Es importante lavarse las manos frecuentemente y con agua y jabón durante al menos 
20 segundos, sobre todo antes de comer y después de toser, estornudar, sonarse la 
nariz o usar el baño. 

Los licenciatarios de las HCO y del ASC pueden obtener más información consultando 
los siguientes recursos sobre la desinfección y el control de infecciones: 

• Control de infecciones en los centros residenciales de cuidado: COVID-19 

• Control de infecciones: COVID-19 (para proveedores de servicios de atención 
personal en el hogar) 

Si tiene preguntas, por favor, comuníquese con el contacto pertinente de la División de 
Licenciamiento para Ofrecer Cuidado en la Comunidad (Community Care Licensing 
Division, o CCLD): 

• Oficinas regionales del Programa para el Cuidado de Adultos y Personas 
Mayores (PDF solo disponible en inglés) 

• Página web de la Home Care Services Bureau (la oficina responsable del 
licenciamiento de las HCO) (página solo disponible en inglés) 

https://cdss.ca.gov/Portals/9/CCLD/COVID/Slides_InfectionControlRCF_COVID-19-SP.PDF
https://cdss.ca.gov/Portals/9/CCLD/COVID/Slides_InfectionControlRCF_COVID-19-SP.PDF
https://cdss.ca.gov/Portals/9/CCLD/COVID/202004-Control-Spanish.pdf
https://cdss.ca.gov/Portals/9/CCLD/COVID/202004-Control-Spanish.pdf
https://www.cdss.ca.gov/Portals/9/CCLD/ASCPhoneListing.pdf?ver=2019-05-16-162121-833
https://www.cdss.ca.gov/Portals/9/CCLD/ASCPhoneListing.pdf?ver=2019-05-16-162121-833
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/community-care/home-care-services
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/community-care/home-care-services

