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제목: 코로나바이러스 감염증 2019(COVID-19)와 아동들에게서 발견되는 

다기관염증증후군(MIS-C) 

  
  

  

서비스 제공자 정보 고지(Provider Information Notice – PIN) 요약  
  

 
  

PIN 20-18-CCP는 최근 보건 당국이 코로나바이러스 감염증 2019(COVID-19)와 

연관성이 있는 것으로 확인된 다기관염증증후군(Multisystem Inflammatory Syndrome – 

MIS-C)에 관한 정보를 제공합니다. 

아동보육서비스 면허 프로그램(The Child Care Licensing Program)은 아동보육 시설 

 

 

면허소지자들과 서비스 제공자들에게 현재 공중 보건 비상 사태를 둘러싼 최신 전개 

상황과 이에 대한 지침을 제공하고자 노력을 기울이고 있습니다. 본 PIN은 COVID-

19감염증과 관련하여 새롭게 부상하는 다기관염증증후군(MIS-C)으로 알려진 소아 

질환에 관한 정보를 제공합니다. 

MIS-C은 흔하지 않은 질병이지만 COVID-19감염에서 비롯되는 심각한 합병증으로 

어린이들에게 영향을 줍니다. 질병통제예방센터(CDC)에 따르면, MIS-C는 심장, 폐, 

신장, 뇌, 피부, 안구 및 위장 기관을 포함하여 신체의 여러 부위에 염증을 유발하는 

질병입니다. 어린이 MIS-C 환자들에게는 다음과 같은 증상이 발현할 수 있습니다: 

• 발열 

• 복통 

• 구토 

• 설사 

• 경부통 
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• 발진 

• 안구 충혈 

• 과도한 피로감 

아동보육시설 면허 소지자 또는 서비스 제공자는 위와 같은 증상을 보이는 아동이 

있는지 유심히 관찰하여 증상이 있는 아동을 반드시 격리하고 아동의 부모나 보호자에게 

즉시 통지해야 합니다. (캘리포니아 법규 법령 제 22조 제 §101226.2항, 

제§101226.3항, 제§102417(e)항 참조.) CDC는 아동에게 위와 같은 증상이 발현하는 

즉시 부모나 보호자가 담당 소아과 전문의, 간호사, 또는 진료소에 연락하도록 

권고합니다. 

아울러, 면허소지자나 서비스 제공자는 돌봄을 제공하는 아동이 MIS-C 질병과 관련하여 

다음과 같은 응급 증상을 보이는 경우, 9-1-1번으로 연락해야 합니다: 

• 호흡 곤란

• 흉부 압박이나 통증이 지속되는 경우 

• 기존에 없던 혼란스러움 

• 잠에서 깨어나기 어렵거나 깨어 있기 어려운 경우 

• 푸르스름하 입술이나 얼굴 

• 심한 복통 

CDC는 MIS-C 질병에 관한 사실들이 아직은 추정단계라고 설명했습니다. 현재 이 

질병에 대한 알려진 바를 바탕으로, CDC는 아이들을 이 질병으로부터 보호할 수 있는 

최선의 방법은 기존의 COVID-19 감염증으로부터 아이들을 보호하기 위해 시행하였던 

동일한 예방조치를 취하는 것이라고 발표하였습니다. 보다 자세한 정보는 다음 사이트를 

참조하시기 바랍니다:  

• 질병통제예방센터(CDC) 웹사이트에 게재된 아동 다기관염증증후군(MIS-C) 정보: 

https://www.cdc.gov/mis-c/ 

CDC발표 2020년 5월 14일자 공식 공중 보건 주의보: 코로나바이러스 감염증 

2019(COVID-19)과 연관성이 있는 아동 다기관염증증후군(MIS-C)  

최신 아동보육 시설 관련 정보는 covid19.ca.gov/childcare 사이트와 주지사가 발표한 

COVID-19 아동보육서비스 프로그램과 서비스 제공자를 위한 최신 지침을 

참조하십시오.   

COVID-19 감염증 비상 공중 보건 사태와 관련하여 아동보육 서비스 면허에 대하여 

궁금한 사항은, 본 사무국의 코로나바이러스 감염증 일반 질의함(Coronavirus General 

Question Inbox), CCLCOVID-19INFO@dss.ca.gov으로 문의하여 주십시오 기타 모든 

아동보육서비스 관련 질문은 해당 현지 지역 사무소 에 문의하거나 아동보육 서비스 

면허 웹사이트를 참조하시기 바랍니다.  

https://www.cdc.gov/mis-c/
https://emergency.cdc.gov/han/2020/han00432.asp
https://emergency.cdc.gov/han/2020/han00432.asp
https://emergency.cdc.gov/han/2020/han00432.asp
https://covid19.ca.gov/childcare/
https://files.covid19.ca.gov/pdf/guidance-childcare--en.pdf
mailto:CCLCOVID-19INFO@dss.ca.gov
https://www.cdss.ca.gov/Portals/9/CCLD/Community%20Care%20Licensing%20Division%20Child%20Care%20Offices%202017.pdf?ver=2017-06-12-140235-963
https://www.cdss.ca.gov/Portals/9/CCLD/Community%20Care%20Licensing%20Division%20Child%20Care%20Offices%202017.pdf?ver=2017-06-12-140235-963
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/child-care-licensing
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/child-care-licensing
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/child-care-licensing



